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Championnats de France de Cross le 3 mars à Lignières-en-Berry
  Un parcours assez plat, sans exigence particulière, attendait nos  athlètes qualifiés aux
Championnats de France de Cross. L'absence de médailles, en individuel ou par
équipes, rend les entraîneurs plutôt moroses. Quelques bonnes performances
individuelles ont été remarquées: la 12ème place de Djamel BACHIRI, la 15ème place de
Caroline CORDIER et la 15ème place  Prescilia DUPONCHEEL , très malchanceuse : en
effet, accrochée par une concurrente dès le premier tour, Prescilia a déchaussé et a
terminé sa course ....la chaussure.... à la main!
  

En ce qui concerne les équipes qualifiées, pas de quoi fanfaronner, là non plus! Notons
la 6ème place au cross long  avec  Djamel BACHIRI (12ème), Dieudonné DISI (68ème), 
Julien BRAZY (94ème) et Romain CARETTE (217ème), la 7ème place  au cross court
femmes avec Audrey DUTRIAUX (104ème) et Cassandre BOURBIAUX (219ème) et la
8ème place de l'équipe junior filles avec Prescilia DUPONCHEEL (15ème) et Amandine
D'HAZE (77ème).
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  Equip'Athlé le 3 mars à Lille
  18 benjamins/minimes se sont  rendus à Lille ce dimanche pour le tour hivernal
Equip'Athlé. De très bonnes performances sont à l'actif de nos jeunes: carton presque
plein au niveau des équipes grâce à la 1ère place des benjamins (273 points ), des
benjamines ( 323 points ) et des minimes garçons ( 340 points ). Les minimes filles
prennent la 2ème place par équipes avec 266 points. 17 records personnels battus
concernent les athlètes composant ces équipes. Sur le plan individuel on remarquera les
104 points de Idriss BOUSMAH au triathlon et les 3 records personnels de Lubin
VICTOR.
  

Félicitations à tous ces jeunes pour ces résultats
prometteurs.                                                  les photos
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http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157632933420160/
http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157632933420160/

