Des jeunes en pleine forme
Jeudi, 17 Octobre 2013 14:45

Finale Interrégionale Equip'Athlé a Chalons en Champagne le 13 octobre

Grande satisfaction pour les entraineurs des jeunes au regard des excellents résultatsr
des 5 équipes de benjamin(e)sl et minimes qualifiées a la Finale Interrégionale
Equip'Athlé. De plus, tous s'étaient] levés trés t6t pour se rendre a Chalons en
Champagne. Cette longue journée passée sous la fraicheur et en plein vent a sans aucun
doute vitaminé les benjamins dont les performances sont exceptionnelles. L'équipe de
benjamins totalise 460 points pour monter sur la plus haute marche du podium. On
précisera que 460 points permettent a I'équipe de prendre la 1ére place au bilan national
Equip'Athlé, ce qui n'était, jusqu'a présent, jamais arrivé.

3 ustiens composaient cette équipe: Massinissa TALBI, Thibaut TERRIER et Samir
METIDJI. Thibaut bat 2 records personnels. Samir, dont le talent se dévoilel davantage a
chaque compétition, réalise un carton plein: 4 records personnels battus (sur 4
possibles) avec une superbe barre a 1m57 a la hauteur et un total de 104 points au
triathlon.

Les 2 équipes de benjamines se classent 2éme (393 points) et 12éme (294 points) . On
remarquera les performances suivantes: 3 benjamines culminent a plus de 80 points au
triathlon: Astha REQUILLART (86 points), Mélina BLIDI (84 points) et Leeloo SAUGRAIN
(81 points).

Deux équipes minimes étaient qualifiées. Les filles se classent 4eéme et I'équipe 2 garcon
est 12eme. Notons que I'équipe 1 garcon ira défendre ses chances a Dreux pour la Finale
Nationale.
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Foulées Halluinoises le 13 octobre



http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157636533957825/
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C'est sous le déluge que se sont confrontés les fondeurs dimanche dernier. La pluie
freine les ustiens car seuls 5 d'entre eux ont participé au 10 km a Halluin. Djamel
BACHIRI (29'26") monte sur la 2éme marche du podium. Sur le 3km300 toutes catégories,
le cadet Thibaut GHESQUIER se classe 1er et 10éme de la course.

Journée de lancers a Lille le 6 octobre

Deux minimes s'y sont brillamment distingués: Lou-Anne ELAAKAL bat son record
personnel au javelot. Maxime GORLIER double la mise au marteau, établissant un
nouveau record du club avec un jet de 42m84, puis au disque ( record personnel).
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