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Journée qualificative le 8 décembre a Lille

On se doit de souligner les bonnes performances d'ldriss BOUSMAH et de Luc LECAT,
cadets 1ére année, pour qui la journée qualificative représentait leur premiere
compétition dans cette catégorie. Tous deux découvraientl un nouveau franchissement
de haies au 60m haies; habitués aux haies de 84cm, ils sont désormais soumis aux haies
de 91 cm. Cela ne semble pas les avoir perturbésl car ils améliorent leur record
personnel. Idriss BOUSMAH , en 9"07 et Luc LECAT en 9"51. IdrissU bat également son
record personnel a la hauteur en franchissant allegrement 1m92.

Journée de district le 11 décembre a Tourcoing

Belle aprés-midi sportive qui rassemblait dans un premier temps les petits débutants
"éveil athlétique" et les poussinsl de I'A Halluin VL et I'US Tourcoing , soit 63 athletes en
herbe pour un Kid Athlé.

Une compétition de district, destinée aux Benjamins et aux Minimes , prenait la suite. La
aussi, 63 participants venus de Roubaix Athlétisme et de I'US Tourcoing ont concouru
pour décrocher une qualification soit pour les Départementaux Benjamins qui auront lieu
le 8 février, soit pour les Départementaux Minimes du 15 décembre a Lille. La benjamine
Léa SOARES ARAUJO totalise 84 points. Lubin VICTORI et Tanguy JOUVE obtiennent
respectivement 87 et 89 points.
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http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157638825026695/
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&amp;frmmode=1&amp;frmespace=73&amp;frmcompetition=143178
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&amp;frmmode=1&amp;frmespace=73&amp;frmcompetition=143178
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Championnats Départementaux minimes le 15 décembre a Lille

20 athletes présents aux Championnats Départementauxi sur les 26 qualifiés! Deux
jeunes athletes en devenir se sont particulierement distingués. Isahora BISSINGOU est
double Championne Départementale: au 1000m, qu'elle remporte en 3'24"61 et a la
hauteur en franchissant 1m47, améliorant son record personnel par la méme occasion.
Isahora se classe 8éme au triathlon.

Alex FLAMAND rafle le titre de Champion Départemental au 50m en 6"37.0 Alex se classe
4éme au triathlon.

Camille ROSE, Silja DESFORGES, Clément DELBECQUE et Thibaut TERRIER améliorent
leur record personnel dans chacune des 3 épreuves du triathlon. ~
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http://www.flickr.com/photos/ustourcoing/sets/72157638847703874/
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&amp;frmmode=1&amp;frmespace=73&amp;frmcompetition=146236

