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Championnats Départementaux de cross jeunes a Coudekerque-Branche le 9 janvier

Un beau parcours bien humide attendait nos jeunes compétiteurs, des poussins aux minimes, a
l'occasion des Championnats Départementaux de cross a Coudekerque - Branche samedi
passé. L'enjeu était de taille pour tous. Pour les jeunes débutants d'abord qui découvraient
I'univers de la compétition, I'adrénaline qui monte avant le départ, la bousculade dans les
premiers cent métres afin de bien se placer, et les efforts pour se surpasser. 14 poussins, 12
benjamins et 9 minimes ont vécu cette premiére aventure athlétique de I'année 2016.

Une médaille de bronze pour le minime Zyad AIT BEN FATMI, deux médailles d'argent par
équipe pour les benjamins (Zyad AIT BEN FATMI, Sélim DUEMMAL, Téo MASCOT, Arthur
MOREZ) et les benjamines (Mah KABA, Marine BRETON-DUYNSLAEGER) et deux médailles
de bronze pour les poussines (Hortense HENNEBO-MORGUE, Mila JEHU) et pour les minimes
garcons (Adonis VERRAEST, Antoine DESCHAMPS).
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Championnats Départementaux de cross a Onnaing le 10 janvier

Un parcours trés boueux avec de réelles difficultés dont quelques pentes bien abruptes a
permis aux athletes d'exprimer leur talent.

Les cadets ne se sont pas fait prier et ont imposé leur savoir faire. Margaux SIERACKI gagne
sa course avec facilité. Trois cadets se classent dans les 10 premiers, ce qui est une belle
reussite pour le club. Massinissa TALBI se classe 4eme, Joseph MALFAISAN prend la 9éeme
place devant Thibaut TERRIER . Sans oublier la premiere place et la quatriéme place par
equipe pour les cadets.

Chez les juniors, Nicolas CABAYE se classe 15eme.

Au cross court, I' équipe féminine (Jessica BERTHE) du LMA prend la 1ere place. Au
classement individuel, on notera la 4eme place de Morgan FLINOIS et la 12éme place de
Jessica BERTHE.

Au cross long, L'équipe féminine (Stéphanie DERCK, Camille STEELANDT, Mélanie LAMONT)
du LMA s'impose également a la 1ére place. Stéphanie DERCK monte sur la 3¢me marche du
podium et Victor STEELANDT se classe 12éme.

Chez les vétérans, Daniel LANSEMAN prend une belle 15éme place.

Tout ce petit monde se retrouvera a Longuenesse le 31 janvier pour les Championnats
Régionaux.
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