
Pleins gaz en février!
Jeudi, 18 Février 2016 07:51

Championnat de France de marche en salle à Metz le 6 février
  Le micro climat de Metz a bien profité à notre marcheur Amaury LAMIAUX. En effet,
Amaury y a établi un nouveau record personnel (5000 m marche) en 22'01"40 , en
prenant une très honorable 7ème place. Il améliore son record d'une trentaine de
secondes et passe de  à N4 à N3. Bravo Amaury!

  

  Championnats Régionaux  Minimes en salle à Lille  le 7 février
  Dix minimes ustiens étaient qualifiés aux Championnats Régionaux en salle, cette
année. Quelques résultats prometteurs méritent qu'on s'y arrête bien que les couleurs
du club n'aient été affichées qu'une seule fois sur le  podium grâce à la performance de
Simon DENNETIERE , 3ème au concours de Hauteur avec un saut de 1m65. Le meilleur
résultat revient à Marie LEJEUNE qui réalise 87 points au triathlon et se classe 24ème.
  Notons quand même que 12 records personnels ont été améliorés.

  

  Championnat de France en salle  Cadets/Juniors à Nantes les 13 et 14
février
  Les  choses sérieuses ont commencé pour nos cadets et juniors qualifiés aux
Championnats de France en salle ce dernier week-end.. Pas de podium là non plus mais
de belles performances.
  Isahora BISSINGOU prend la 11ème place  du concours du Triple Saut (11m01). Au
poids, Yannis TOURNIER échoue au pied du podium avec un lancer à 16m57. Idriss
BOUSMAH se classe 9ème en Longueur avec un saut à 6m75. Nos sprinteurs n'ont pas
démérité: Camille WALLET réalise 9"13 au 60m Haies mais Alex FLAMAND est disqualifié
au 200m.
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Yannis Tournier

  Championnats de Cross Pré France à Fourmies le 14 février
  Grand moment régional privilégié par tous les fondeurs prêts à en découdre quelles
que soient les  conditions climatiques. Une fois de plus, c'étaient le vent et le froid qui
attendaient nos ustiens à Fourmies. Le parcours semé d'embûches (boue, côtes et
relances) ne leur a pas simplifié la tâche. 

   La superbe victoire de la cadette Margaux SIERACKI doit être acclamée. D'ailleurs,
tous les cadets doivent l'être! L'équipe masculine  devient Championne Régionale!
Soulignons cette belle performance! 5 ustiens se classent dans les 25 premiers:
Massinissa TALBI (5ème), Joseph MALFAISAN (15ème), Léo PENNE (24ème) et Thibaut
TERRIER (25ème).
  

chez les juniors, Nicolas CABAYE se classe 35ème.

  L'équipe féminine du LMA  obtient une médaille de bronze au cross court avec Camille
STEELANDT (16ème) et Prescilia DUPONCHEEL (23ème).  Toujours au cross court,
Morgan FLINOIS prend la 9ème place.
  Au cross long, Julien BRAZY  et Stéphanie DERCK se classent respectivement 8ème et
20ème.
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  Margaux                                                            Stéphanie    

 3 / 3


