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12 benjamins et  9 minimes ont participé au Tour automnal Equip'Athlé qui se déroulait à Lens 
fin septembre. Ces jeunes, motivés par la circonstance, se sont surpassés pour la plupart; les
17 records personnels battus en sont la preuve. Quelques performances ont retenu notre
attention.

  

Arrêtons-nous d'abord sur les résultats des benjamins!

  

Chez les filles, Iman KHATANI a couru le 1000 m en 3'38"18 et a réalisé  69 points au triathlon.
Elisa CRETAL  totalise 66 points au triathlon. Chez les garçons, la palme revient à Louis
VANDEWALLE qui a marqué 119 points au triathlon, ce qui est remarquable. Il établit ainsi le
nouveau record du club. Sa performance au javelot est elle aussi remarquable:  le jet à 44m41 
lui permet de détenir le  record  départemental. La hauteur  avec un saut de 1m52 est une
discipline où il excelle également. Notons également la belle performance de Amaël MAUNAY
au 1000m en 3'27"84, et celles de Yaël COMBLEZ et Luka WAGON à la hauteur (
respectivement 1m34 et 1m36). Quant au triathlon, 5 benjamins ont marqué plus de 70 points
Mathéo BAUWENS (71 points), Luka WAGON (73 points), Yaël COMBLEZ et  Amaël MAUNAY
(75 points).

  

Les benjamins garçons sont qualifiés pour la Finale des Hauts de France qui se dérouleront à
Lens le 14 octobre.
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  Elisa      Passons maintenant aux minimes! Chez les filles Marine BRETON et Mah KABA dépassent les100 points au triathlon . Mah KABA  a  franchi la barre des 1m60  à la hauteur. Chez lesgarçons, Nicolas OPIGEZ  a lancé le marteau à 29m91, sachant qu'il a progresséformidablement ces derniers mois. Zyad AIT BEN FATMI  a couru le 1000m en 2'56"94. Lesminimes garçons et les minimes filles sont qualifiés à la Finale Nationale Equip'Athlé  qui sedéroulera à Dreux les 13 et 14 octobre. Nous suivrons de près les performances des filles quisont idéalement classées sur le plan national avant cette finale.  
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   Nicolas                                                        Zyad  Interclubs Cadets/Juniors le  7 octobre à Bruay La Buissière
  

14  cadets et juniors  étaient sélectionnés dans l'équipe LMA  pour les Interclubs. Les
performances  sont appréciables. Marie LEJEUNE marque 706 points au 200m   (27" 75).
Jonathan LECAS  marque 787 points au 110m Haies (15"66). Le relais 4 x 200m était
entièrement  ustien (804 points)  avec Juliette SPANHOVE, Marie LEJEUNE, Vicky
WAROCQUIER et Laure SEVRIN qui ont réalisé 1'51"41.
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