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Que ce soit à Amiens ou à Calais, les conditions météorologiques étaient optimales pour
..... défavoriser les athlètes! Malgré cela,  quelques belles performances sont à signaler.
  

  Premier tour Interclubs poule 2 N2 à Amiens le 5 mai.
  Mission accomplie pour le LMA qui devait impérativement marquer 54 000 points! Il
prend la 2ème place avec 59 692 points, avec un déficit de 2 718 points sur  Amiens.
  11 ustiennes et 18 ustiens étaient sélectionnés dans l'équipe LMA. 
  Quelques performances méritent d'être citées:
  L' ustien ayant fait le meilleur total avec 965  points au 400m Haies (53"44) est N'denga
LUVUMBU. L' ustienne ayant fait le meilleur total avec 948 points au 100m (12"22) est
Emily JOUBERTON.
  Sept athlètes marquent plus de 900 points: N'Denga LUVUMBU  et Emily JOUBERTON
déjà cités , mais aussi Quentin TISON, 8'20"31 au 3000 m (940 points), Martin BARON,
10"89 au 100 m (919 points), Maxime PERRUZO, 61m71 au Marteau (913 points), Karly
MAISONNEUVE,6m95 à la Longueur (911 points), Jérôme LAPORAL, 10"95 au 100 m (901
points).
  
Quatre athlètes améliorent leur record personnel:  Les séniors Quentin TISON,
précédemment cité (notons qu'il remporte cette course avec une belle avance) et 
Myriam NOEL, 10'51"11 au 3000 m . Et les deux juniors Thomas WADOUX 4'07"95 au
1500m (il bat son record de plus de 10")  et Baptiste CHOPPIN 6m22 à la Longueur (il bat
son ancien record de 8 cm).
  
Le LMA remporte une belle 2ème place aux relais 4 x 100 m masculin et féminin. Le 4 x
100 m féminin couru en 49"09 (avec Oriane CHARLOT, Emily JOUBERTON et Marie
LEJEUNE) marque 931 points. Le 4 x 100 m masculin couru en 42"23 (avec N'denga
LUVUMBU, Martin BARON et Jérôme LAPORAL) marque 919 points.
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  Florian Masse                                                                   Stecy Dolay
  
Nous donnons rendez-vous à la plupart de ces athlètes le 19 mai au Stadium (Villeneuve
d'Ascq)  pour la grande finale.
  

  Premier tour Interclubs poule 3 N2 - N3 à Calais le 5 mai.
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  Malgré 9 zéros, ce qui est un record (à ne plus jamais battre!), le LMA termine la
rencontre à la deuxième place  en totalisant 40 407 points, derrière l'Entente Littoral
Athlétisme. Tout d'abord, merci aux athlètes qui ont accepté de concourir dans une
discipline  sans aucune relation avec leur spécialité . 
  15 ustiennes et 15 ustiens étaient sélectionnés dans l'équipe LMA.
  Quelques performances méritent d'être citées:
  L' ustien ayant fait le meilleur total avec 920 points au 200m  (21"8) est Samuel
VERMANDER. L' ustienne ayant fait le meilleur total avec 966 points au 200m (24"5) est
Leisly REGULIER.
  Quatre ustiens marquent plus de 800 points: Samuel VERMANDER et Leisly REGULIER
déjà cités, mais aussi Sarah DEWASMES , 12'5 au 100m  (850 points) et Jonathan
LECAS 15"1 au 110 m haies (838 points).
  
Cinq athlètes améliorent leur record personnel: Samuel  VERMANDER, déjà cité, Léo
PENNE , 9'09"8 au 3000 m (il pulvérise son ancien record réalisé en 2017 de 30 "), Laure
SEVRIN (JU), 72"7 au 400m Haies, Anouck LORIDAN, 5'51"7 au 1500 m et Simon
THOREZ(JU), 7m48 au poids.
  
N'oublions pas que LMA remporte haut la main 3 relais sur 4: le 4 x 100 masculin (807
points) et le 4 x 100 féminin (903 points) et le 4 x 400 masculin (889 points).
  
Nous donnons rendez-vous à la plupart de ces athlètes le 19 mai, à Bruay la Buissière, 
pour le 2ème tour.
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