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Championnat de France d'Epreuves Combinées et de Marche en salle les 1

et 2 février a Lyon.

DeuxU ustiens qualifiésl a ce championnat et deux belles médailles a la clé.

L'espoir Thélia RUSTER totalise 3800 pointsU au Pentathlon et obtient la médaille de
bronze . Précisons que Thélial a frélé la médaille d'argent de cinq petits points. Elle
établit un record personnel au 60 m Haies (8"70) ou elle se classe 3eme.

Au 5000 m Marche, Florian MASSE prend la médaille d'argent (21'43"60).
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FLORIAN MASSE

VICE CHAMPION DE FRANCE
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Championnats Régionaux en salle le 2 février a Liévin
35 ustiens (18 filles et 17 garcons) étaient U présents a Liévin pour rivaliser avec les
meilleurs régionaux du moment. Voici les principaux résultats:

|Discipline |

médaille d'argent
médaille de bronze

160 m |
Marie LEJEUNE
Leisly REGULIER

|60 m Haies

Champion(ne) Régional(e)

[Jui [es BORUSZEWSKI

| [Baptiste CHOPPIN |

1200 m |
[Leisly REGULIER |

|Martin BARON |

2/5



Suite des résultats du week-end
Lundi, 03 Février 2020 07:04

[Marie LEJEUNE |

1400 m |
|Louise FERMON |
800 m
Clément HOUCKE |Quentin TISON
1500 m
| Benoit LOOTEN |
Perche
Romane LEBRUN

Signalons aussi que Jules BORUSZEWSKI a réalisé le temps de 8"27 soit a un centieme
de son récent record personnel établi a Rennes le 18 janvier dernier.0 Benoit LOOTEN
bat son record personnel sur 1500m en 4'02"36. Quentin TISON I'imite sur 800mi0 avec
un nouveau record personnel en 1'50"78; méme chose pour Clément HOUCKE (1'50"53)
qui améliore son temps de 4 centiemes. A la Perche, Pierrot DROSSART améliore record
de 13 cm en franchissantl 4m16. Au 200m, on assiste a un raz de marée de nouveaux
records personnels : Charlotte BARON (27""58), Lucas OPIGEZ en 24"19 soit 2
centiemes de mieux, Florian DOMERGUE en 23"90. Aul 400m, Charlotte BARON établit
un record personnel en 6255, et Perrine BARONI améliore aussi son ancien record
datant de 2017 en 65"53. Au 60m, Samuel VERMANDERU et Elia EXPOSITO améliorent
leur ancien record de 2 centiéemes (7"'38) pour le premier et de 7 centiémes (8"51) pour la
seconde.
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janvier a fourcoing

Encore une compétitiond de jeunes bien réussie ce mercredi 29 janvier a Tourcoing. 80
poussins et benjaminsl issus del 3 clubsl ont concourul lors de ce district. Félicitatio
ns aux athlétes suivants:

Poussines: Marie BOCQUET, 1ére avec 70 points et Inés TALBI , 2éme avec 63 points

Poussins: 1er, Isaac DIAS (48 points) - 2éme Sacha MAURER (41 points)
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Benjamines: 1ére Lylou ZERDOUK (103 points) - 2eme Elise BARA (100 points) - 3éme
avec 99 points, Manon DUBELLOY et Syrine BECHAR

Benjamins: 1er, Noa VI (107 points) - 2éme, Evann ATSE (103 points) - 3éme, Hector
NAVET (97 points) - 4éme avec 91 points Come GEGO et Bastien CAUCHE.
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