
Un début d'été riche en performances
Mercredi, 07 Juillet 2021 12:42

Meeting Demi-Fond de Gayant à Douai le 28 juin
  Les trois ustiens inscrits sur le 800m ont eu plus ou moins de réussite.
Pauline BERTAUX bat son record personnel
   en 2'24"71. Abdelouakil MUSTAPHA et Lucas LANSEMAN ont
respectivement réalisé 1'53"60 et 2'10"36.
  
Soirée Neubourgeoise le 30 juin
  Ludovic MESNIL a concouru sur le 400m en 50"14.
  

  Soirée VGA à Saint Maur le 30 juin
  Stecy DOLAY a réalisé 2'14"91 au 800m.
  
Soirée Lancer à Lille le 1er juillet
  Louis VANDEWALLE  participe à trois concours et améliore par deux fois
son record personnel, au Poids 
   avec un lancer à 13m16, puis au Javelot avec un jet à 52m27. Il réalise
également 32m09 au Disque .
   Lors de cette soirée spéciale lancers, Eric DE SMEDT réalise 40m47 au
Marteau.
  
Fast 5000 à Montesson le 3 juillet
  Jérémy CARRIER court  le 5000m en 15'30"47.
  Meeting National à thème à Thonon - les - Bains le 3 juillet
  Au 100m, Floriane GNAFOUA et Leisly REGULIER réalisent respectivement
11"75 et 12"09.
  
Championnat de France Espoirs à Caen les 3 et 4 juillet
  La qualification de 3 ustiennes espoirs au Championnats de France est une
performance appréciable. 
  La médaille d'argent obtenue par Mathilde COQUILLAUD SALOMON au 
400m Haies en 59"94 est une excellente performance.  Au 100m Haies,
Emily LE VASLOT atteindra la demi-finale(15"19), après avoir fait 14"76 en
série. 
  Sarah DEWAMES, avec 12"73 au 100m, ne dépassera pas le stade des
séries.
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Championnat Régional Benjamins à Noyon le 4 juillet  

Deux benjamins étaient qualifiés au Championnat Régional de leur catégorie. Voici leurs
performances:

  

Isaac DIAS: 7"73 au 50m - 4m00 à la Longueur - 16m48 au Javelot pour un total de 70 points
au Triathlon

  

Melvyn LEFORT: 8"07 au 50m - 3m63 à la Longueur - 7m08  et un record personnel au Poids

  

 pour un total de 63 points au Triathlon
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